Die Speisepldne bitte immer bis spatestens Donnerstag fiir die darauffolgende Woche ausgefiillt dem Fahrer mitgeben. So ist eine

reibungslose Lieferung moglich.

Aus hygienischen Griinden bitte das Geschirr spiilen. Herzlichen Dank

hauptkueche@st-josef-haus.de Telefon: 02523 9911171

Name:
KW 5 . 5 .
Vorspeise Ment 1 Menu 2 Dessert Allergene
Kunden
Gem Use' Allerggne Zutaten g emal Le-
Montag -- ; Frikadelle mit Senfsauce . ! . bensmittel-Kennzeichnunas-
29.01.24 bdrglrrl]e mit Nu und Moéhrenkartoffelstampf eroifieigiei ult Erocesd Vanillepudding mit —g\{.e(;?l:t;nuﬂaltiges Getreide
und fei- Y 1.a.2.6 Schokorélich 1.2 Weizen
nem Gemiuse S chokorolichen 2 1D Roggen
) ) 13 Glgrs?e
Diensta GalkomoLdeio mit el Vanillejoghurt mit Krokant | 2Milch u. Milcherzeugnisse
30,01 22 Lauchsuppe | sauce, Parmesan und einem Gur- | Kartoffelgulasch mit Gemiise LIS ur2 mit Krokant - =i o
o kensalat mit Essig-Ol 1.a2 risaeore und Erzeug:
Hahnchensteak ,,Hawaii“ mit Curry- Spitzkohlpf it aetrook 4.Fisch u. Fischerzeugnisse
Mittwoch Brokkoli- sauce und Kroketten dazu Apfel- pitz %etper?rjl'r:)?nrgtler?e rock- Obstsalat .\Weich u. Weichtiererzeug-
31.01.24 suppe lauchsalat 1.a.2.6 dazu KrautersofRe 6.Eier und Eierzeugnisse
7.Senf und Senferzeugnisse
8.Sesamsgmen und Sesa-
Donnerstag Zwiebel- Grinkohl mit Kohl- und Mettwurst Roter Linseneintopf mit Voll- Aprikosenquark 2 merzeugnisse
01.02.24 suppe dazu Butterkartoffeln 2 kornbaguette 1.a 9.Sojaund Sojaerzeugnisse
10.Sellerie und Sellerieer-
zeugnisse
Freitag, den Eierragout mit Pilzen, Spargel 11 Schalenirichte
9, Kirbiscreme- | Heringsstipp mit Bratkartoffeln und 9 » =parg . . 11.amandeln
02.02.24 und Erbsen, Apfelvanillepudding 2 b Haselntisse
suppe Rotebeete-Salat 1.a.2.4 X 11.c Walniisse
dazu Kartoffelpuree 2.6 11.d Cashewnisse
11.e Pekanniisse
11.f Paraniusse
11.g Pistazien
Samstag . . . . . Schupfnudel Pfanne mit Krau- . 11.h Macadamianiisse
03.02.24 Obst Wirsingeintopf mit Fleischeinlage ter Schmand 126 Fruchtjoghurt 2 11.i Queensland Nisse
12.Erdnisse und Erdnusser-
. .. . . . . N . i zeugnisse
Sonnta Rinderbrilhe | Gekochtes Rindfleisch mit Zwiebel- Gekochtes Rindfleisch mit 15 Sehwefeldioxid und Sulfi
04.02 2?1 mit Nudeln, soRe oder ApfelmeerrettichsoRe, ZwiebelsoRe oder Apfel - Herrencreme 2 e e =
e Eierstich und dazu grine Butterbohnen und MeerrettichsoRe, dazu Butter- iﬁ-;i‘;';'r:‘;';;u“gdmsse
KloRRe 1.a.2.6 Kartoffeln 2 mohren und Kartoffelptree 2
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