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KW 5 Mittagsmeni Vegetarisch Dessert
Montag Mohrenkartoffeltopf mit Mohrenkartoffeltopf mit Bananen, Apfel
29.01.24 Frikadellen (Schwein/ Rind) gebackenem Sesam und Mandarinen

alc. Karotten-Stick a1 7
30.01.24 HackfleischsoRe einer TomatensolRe, dazu | vanillejoghurt
(")| alg ol
Mittwoch . : : . . .
Hahnchensteak mit Reispfanne mit Gemuse Bananen, Apfel
31.01.24 : Al
Currysol3e, dazu Reis und und Apfelmark und Mandarinen
Apfelmark 17
Donnersta Rote Linsensuppe mit Rote Linsensuppe mit
01.02.24 g Mohrenpiree, Kartoffeln Mohrenpiree, Kartoffeln | Aprikosenquark
o und Kréuter, dazu und Krauter, dazu 9
Vollkornbaguette a1 a2 Vollkornbaguette aia2
Freita Dorschfilet mit Eierragout mit Apfelvanille-
02.02 294 Krautersof3e, dazu KrautersolR3e, dazu pudding ¢

Apfelmdhrensalat und
Kartoffeln a1

Apfelmdhrensalat und
Kartoffeln a 1

Zusatzstoffe
1-mit Farbstoff,
2 —mit
Konservierungs-
stoffen
3- mit
Antioxidations-
mittel
7- Senf
I7-gewachst
8-mit Phosphat
27-unter
Schutzatmosphéare
verpackt

Allergene:
a-Gluten

c-Eier
d-Fisch
f-Soja
g-Milch
i-Sellerie
al-Weizen
a2-Roggen
a3-Gerste
a4-Haferh-
Schalenfrichte
h.a Mandeln
h.b Haselnlsse
h.c Walnlisse
h.d Cashewnlisse
h.e Pecanniisse
h.f Parantisse
h.g Pistazien
h.h
Macadamianulisse
h.i Queensland
NUsse
i-Sellerie
j-Steinfrichte
j.a Aprikosen,
j-b Kirschen,

j Mirabellen,
j.d Nektarinen,
j.e Pfirsiche,
j.f Pflaumen
j.g Zwetschgen

Sonderkosten liefern wir nach Absprache. Muslime erhalten Geflugel -oder Rindfleisch




