
 

 

Die Speisepläne bitte immer bis spätestens Donnerstag für die darauffolgende Woche ausgefüllt dem Fahrer mitgeben. So ist eine 

reibungslose Lieferung möglich. 

Aus hygienischen Gründen bitte  das Geschirr spülen. Herzlichen Dank 

hauptkueche@st-josef-haus.de Telefon: 02523 9911171  

Name:   

 
 KW 14 
Kunden 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert Allergene  

Montag 

01.04.24 

Tomatencre-
mesuppe  

Kalbsnacken gefüllt mit Quark und 
Bärlauch, dazu Süßkartoffelauflauf 

und Rosenkohl 2,10 

Kalbsnacken gefüllt mit Quark 
und Bärlauch, dazu Süßkar-
toffeln und Bohnensalat 2,10 

Panna Cotta mit Kirsch-
kompott 2 

Allergene Zutaten gemäß Le-
bensmittel-Kennzeichnungs-
verordnung  
1.Gluten haltiges Getreide 
1.a Weizen 
1.b Roggen 
1.c Dinkel 
1.d Gerste  
 
2.Milch u. Milcherzeugnisse   
 
3.Krebstiere und Erzeug-
nisse 
 
4.Fisch u. Fischerzeugnisse  
 
5.Weich u. Weichtiererzeug-
nisse 
 
6.Eier und Eierzeugnisse  
 
7.Senf und Senferzeugnisse  
 
8.Sesamsamen und Sesa-
merzeugnisse   
 
9.Soja und   Sojaerzeugnisse  
 
10.Sellerie und Sellerieer-
zeugnisse 
 
11.Schalenfrüchte 
 11.a Mandeln 
 11.b Haselnüsse 
11.c Walnüsse 
11.d Cashewnüsse 
11.e Pekannüsse 
11.f Paranüsse 
11.g Pistazien 
11.h Macadamianüsse 
11.i Queensland Nüsse 
 
12.Erdnüsse und Erdnusser-
zeugnisse 
 
13.Schwefeldioxid und Sulfit 
 
14.Lupinen und 
Lupinenerzeugnisse  
 

 

Dienstag 

02.04.24 

Gemüse-
brühe mit 
Einlage   

Geflügelroulade gefüllt mit Brokkoli, 
dazu Petersilienkartoffeln und ei-

nem kleinen Salat 1.a,2,6 

Falafel-Kichererbsen-Bällchen 
mit Kräuter-Cremefraiche und 

buntem Gemüse 1.a,2,6,10 

Quarkspeise mit Erdbeer-
soße 2 

Mittwoch 

03.04.24 

Karottencre-
mesuppe   

Spagetti mit Bolognese-Sauce, Par-
mesan und Salat 1.a,10  

Frühlingsrolle auf Wok Ge-
müse mit Sojasauce 9,10   

Milchreis mit Zimt und Zu-
cker 2 

Donnerstag 

04.04.24 

Klare Och-
senschwanz-

suppe 

Hähnchenunterkeule mit Mediterra-
nem Gemüse und Kartoffelecken, 

dazu Kräuter Dip 2 

Maultaschen „Vegetarisch“ 
auf Gemüse mit Kirschtoma-

ten und Sahnesauce 2 
Stracciatella Pudding 2 

Freitag 
05.04.24 

Lauchcreme-
suppe  

Paniertes Schollenfilet mit Remou-
ladensauce und warmen Speckkar-

toffelsalat 2,6,10 

Kaiserschmarren mit warmen 
Apfelkompott und Vanille-

sauce 1.a,2,6 
Aprikosenjoghurt 2  

 Samstag 

06.04.24 
Obst 

Pichelsteiner Eintopf mit Fleisch-
würfel 10 

Pichelsteiner Eintopf mit Brot 
10 

Fruchtjoghurt 2       

Sonntag 

07.04.24 

Spargelcre-
mesuppe  

Schweinekräuterbraten mit Kartof-
felstampf und Romanesco-Röschen  

Schweinekräuterbraten mit 
Salzkartoffeln und einem Gur-

kensalat 
Herrencreme 2   
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