Speiseplan Kita

St.Josef-

HAUS Einrichtung der Eingliederungshilfe
Wohn- und Pflegeheim

LIESBORN
KW 14 Mittagsmeniu Vegetarisch Dessert
Allergene:
a-Gluten
c-Eier
d-Fisch
f-Soja
g-Milch
i-Sellerie
. Falafel-Kichererbsen-Ballchen Fa_t_lafeI-K|ch_ererpsen— al-Weizen
Dienstag mit Krauter-Cremefraiche und Ballchen mit Krauter- Obst a2-Roggen
02.04.24 buntem Gemiise Cremefraiche und buntem a3-Gerste
Gemiise a i, c ad-Haferh-
Zusatzstoffe Schalenfriichte
1-mit Farbstoff, h.a Mandeln
2 —mit h.b Haselniisse
Mittwoch Vollkornnudeln mit Vollkornnudeln mit Tomaten- | Milchreis mit Zimt Kons;glflfir:ngs- N g'é::s:aw;iisese
03.04.24 Bolognese-Sauce, Parmesan | Sauce, Parmesan und Salat und Zucker 3 mi : .
.04. und Salat a q.c. 3 agc3 g _ -_m|t_ h.e Pecanr]usse
- 0. & Antioxidations- h.f Parantisse
mittel h.g Pistazien
7- Senf h.h
Maultaschen ,,Vegetarisch* Maultaschen ,,Vegetarisch® . I7-gewachst Macadamiantsse
Donnersta , : auf Gemiise mit Stracciatella- 8-mit Phosphat h.i Queensland
g auf Gemuse mit . . 27-unter Niisse
04.04.24 Kirschtomaten und Kirschtomaten und pudding S 5 i :
Sahnesauce g chutzatmosphare i-Sellerie
Sahnesauce a, c,g a0 verpackt [-Steinfriichte
o j.a Aprikosen,
j.b Kirschen,
. . j Mirabellen,
Freitag Panierter Nordseedorsch mit Kaiserschmarren mit _ _ j-d Nektarinen,
Remouladensauce und warmen Ap_felkompott und Aprikosenjoghurt j-e Pfirsiche,
05.04.24 Vanillesauce 9 j.f Pflaumen

warmen Kartoffelsalat a, c, d, g

a,cg

j-g Zwetschgen

Sonderkosten liefern wir nach Absprache. Muslime erhalten Geflliigel -oder Rindfleisch



