
 

 

Die Speisepläne bitte immer bis spätestens Donnerstag für die darauffolgende Woche ausgefüllt dem Fahrer mitgeben. So ist eine 

reibungslose Lieferung möglich. 

Aus hygienischen Gründen bitte  das Geschirr spülen. Herzlichen Dank 

hauptkueche@st-josef-haus.de Telefon: 02523 9911171  

Name:   

 
 KW 19 
Kunden 

  Vorspeise  Menü 1 Menü 2 Dessert Allergene  

Montag 

06.05.24 

Hühnerbrühe 
mit Einlage  

Kohlroulade mit Specksauce und 
Kartoffelpüree 2,10 

Rote Linsensuppe mit Lau-
gengebäck 10,9 

Buttermilchdessert 

Allergene Zutaten gemäß Le-
bensmittel-Kennzeichnungs-
verordnung  
1.Gluten haltiges Getreide 
1.a Weizen 
1.b Roggen 
1.c Dinkel 
1.d Gerste  
 
2.Milch u. Milcherzeugnisse   
 
3.Krebstiere und Erzeug-
nisse 
 
4.Fisch u. Fischerzeugnisse  
 
5.Weich u. Weichtiererzeug-
nisse 
 
6.Eier und Eierzeugnisse  
 
7.Senf und Senferzeugnisse  
 
8.Sesamsamen und Sesa-
merzeugnisse   
 
9.Soja und   Sojaerzeugnisse  
 
10.Sellerie und Sellerieer-
zeugnisse 
 
11.Schalenfrüchte 
 11.a Mandeln 
 11.b Haselnüsse 
11.c Walnüsse 
11.d Cashewnüsse 
11.e Pekannüsse 
11.f Paranüsse 
11.g Pistazien 
11.h Macadamianüsse 
11.i Queensland Nüsse 
 
12.Erdnüsse und Erdnusser-
zeugnisse 
 
13.Schwefeldioxid und Sulfit 
 
14.Lupinen und 
Lupinenerzeugnisse  
 

 

Dienstag 

07.05.24 

Blumenkohl-
cremesuppe 

Hähnchen-Cordonbleu mit Thymi-
ansauce, Kartoffel und Broccoli 

1,2,6,9,10 

Polentatasche gefüllt mit Spi-
nat, dazu Käsesauce und Kar-

toffelecken 2,6,9,10 
Mandarinenquark 2 

Mittwoch 

08.05.24 
Minestrone  

Mit Pilzen und Kochschinken über-
backenes Schweinesteak, dazu Kar-

toffelgratin und bunte Karotten 
2,6,10 

Allgäuer Käsespätzle mit bun-
tem Salat und Kräuterdres-

sing 2 

Grießpudding mit Kirschen 
 2 

Donnerstag 

09.05.24 

Kartoffel-
suppe 

Rindergulasch mit Kroketten und 
Spitzkohlgemüse   

Blumenkohl-Käsemedaillon 
mit Kartoffel-Gemüsestampf 

1,2,9,10 

Cappuccinocreme 
 2 

Freitag 
10.05.24 

Zwiebel-
suppe 

Seelachsfilet mit Kräutersauce, 
Salzkartoffeln und Blattspinat 

2,4 

Eieromelette mit Salzkartof-
feln und Lauchgemüse in 

Rahm 2,6 

Milchreis mit Pflaumen-
kompott 2  

 Samstag 

11.05.24 
Obst 

Graupeneintopf mit Fleischeinlage 
10  

Graupeneintopf mit Brot 1,10  Erdbeerjoghurt 2   

Sonntag 

12.05.24 

Rinderkraft-
brühe mit 
Einlage 

Schweinenackenbraten mit Zwiebel-
Senfsauce, Petersilienkartoffeln 

und Leipziger Allerlei 
2,7,10 

Schweinenackenbraten mit 
Zwiebel-Senfsauce, Kartoffel-
püree und Leipziger Allerlei 

2,7,10 

Rote Grütze mit Vanille-
sauce 2  
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