St.Josef-

HAUS Einrichtung der Eingliederungshilfe
Wohn- und Pflegeheim

Speiseplan Kita

LIESBORN
KW 23 Mittagsmeni Vegetarisch Dessert
Allergene:
- . . -Glut
Montag Frihlingseintopf mit Erischobst aC_ELfe?n
03.06.24 Vollkornbaguette 7,a,i d-Fisch
f-Soja
g-Milch
. ) ) i-Sellerie
. Hahnchenstrelfen in o _ al-Weizen
Dienstag Sahnesauce mit Zucchinihalfte gefullt mit Kirschioahurt a2-Roggen
04.06.24 Kartoffelstampf und Reis und Frischkase g 109 9 a3-Ge]¢rstﬁ
-- a4-Haferh-
Mohrensalat o Zusatzstoffe Schalenfriichte
1-mit Farbstoff, h.a Mandeln
2 —mit h.b Haselnlisse
. ) Konservierungs- h.c Walniisse
Mittwoch Pancakes mit warmen Erischobst stoffen h.d Cashewniisse
05.06.24 Apfelstiicken ac,g 3- mit h.e Pecanniisse
Antioxidations- h.f Paranlisse
mittel h.g Pistazien
] 7- Senf h.h
Vollkornnudeln mit I7-gewachst Macadamianiisse
Donnerstag Tomatensauce U.nd Schokoladen- 8-mit Phosphat h.i Qu§ensland
Eisbergsalat mit : 27-unter NOsse
06.06.24 Joahurtdressin pudding ¢ Schutzatmosphare i-Sellerie
oghu : essing verpackt j-Steinfriichte
9 j.a Aprikosen,
j.b Kirschen,
j Mirabellen,
. Paniertes Fischfilet mit i j.d Nektarinen,
Freitag Kartoffel-Mohrengulasch j.e Pfirsiche
Salzkartoffeln und . L : _ Obstsalat A ’
07.06.24 Chinakohlsalat mit Frahlingszwiebeln i j.f Pflaumen
Inakohisalat ac.d j.g Zwetschgen

Sonderkosten liefern wir nach Absprache. Muslime erhalten Gefligel -oder Rindfleisch




