Speiseplan Kita

St.Josef-

HAUS Einrichtung der Eingliederungshilfe
Wohn- und Pflegeheim

LIESBORN
KW 32 Mittagsmenu Vegetarisch Dessert
Allergene:
Montag Apfelpfannkuchen mit . a-Gluten
. Frisch :
05.08.24 Zimt und Zucker schobst c-Eier
d-Fisch
f-Soja
g-Milch
F hti Put | h i-Sellerie
; ruchtiges-Futengulasc Dinkelnudeln mit einer . al1-Weizen
Diensta . -
06.08 22 mit Spatzle und Gemiisesauce Klrsczl}guark a2-Roggen
i Chinakohlsalat 39 . a3-Gerste
ad4-Haferh-
Zusatzstoffe Schalenfriichte
1-mit Farbstoff, h.a Mandeln
. ] 2 —mit h.b Haselniisse
Mittwoch Gemusecurry mit A_nanas Schokoladen- Konservierungs- h.c Walniisse
07.08.24 und Vollkornreis mousse stoffen h.d Cashewniisse
3.9 3- mit h.e Pecanniisse
Antioxidations- h.f Paraniisse
mittel h.g Pistazien
7- Senf h.h
I7-gewachst Macadamianiisse
. i i 8-mit Phosphat h.i land
Donnerstag Currywurst mit Wedges Pf l'.ibeLbacke.:\g inat Sbs?ﬁalat mit m£7.u:t?: : IQ“S::: "
08.08.24 und Krautsalat annkuchen mit Spina anfiiesauce Schutzatmosphire i-Sellerie
verpackt j-Steinfriichte
j-a Aprikosen,
j-b Kirschen,
j Mirabellen,
_ Spaghetti mit Lachssauce Eierragout mit Erbsen J'F'eNF‘ff'i‘::i’(':';‘;“’
Freitag dazu Blattsalat mit und Méhren dazu Mango-Joghurt ij Pfaumen
09.08.24 Joghurtciressing Kartoffeln g j.g Zwetschgen
a,c,d,g a,c,g

Sonderkosten liefern wir nach Absprache. Muslime erhalten Gefliigel -oder Rindfleisch



