St.Josef-

HAU S Einrichtung der Eingliederungshilfe
Wohn- und Pflegeheim

unser Angebot flr die Woche 20.04.2026 - 26.04.2026

LIESBORN
Wir wiinschen allen einen guten Appetit. Bei Wiinschen und Fragen melden Sie sich bitte beim Kiichenteam
KW 17 Menu 1 Menii 2 Menu 3 Dessert Geback Abendbeilage
Monta Kohlroulade mit Speck-Zwiebelsauce Vollkornnudeln in Pizza Schinken Nuss-Nougat Pudding Frischobst Wurstsalat
g, Kartoffel Plree Tomatensahnesauce dazu Blattsalat
20.04.2026 mit Frenchdressing
S e/ 1,2110;12;16;18;182;24:29; | (1) 18;18a;24; | 1] 1;2;12;16;18;18a;24; | (vo7) 24;25;25a; o] 1;2;12,16;23;27;
Diensta Hahnchen Cordon-Bleu mit Polentatasche gefillt mit Spinat dazu | Schlemmertoast mit Schmierkése, Mandarinenquark Platzchen Gurkentaler
g, Thymiansauce, Salzkartoffeln und Sahnesauce und Kartoffelwedges Zwiebeln, Paprika und Rihrei
21.04.2026 Broccoli
/} 1;12;16;18;18a;24; ﬁs} 18;18a;24; @} 1;4;18;18a;20;24; @} 24, 1;2;18;18a; ﬁm \,EN‘J 1;4:6;
Mittwoch Schweinesteak mit Schinken und Spargelragout mit Spatzle und Pfannkuchen "Pickert" Grie3pudding mit Apfelkuchen mit Rohkost
’ Pilzen tUberbacken dazu gemischter Beilagensalat an Sauerkirschkompott Streuseln
22.04.2026 Kartoffelgratin und bunte Karotten Krauterdressing
?;0/‘7 1,2;4;12;16;18;18a,20;24; VeT 18;18a;20;24,27; Vo1 1;2;10;18;18d;20;29; | (ver, 4,18;18a;24; 18;18a; | (ver \ei?
Donnerstag Rindergulasch mit Kroketten und Blumenkohl-Késemedaillon Frikadelle mit Nudelsalat Cappuccinocreme Fruchtjoghurt Laugenstange mit
’ Spitzkohlgemiise Kartoffel-Gemise Stampf Krauterquark
23.04.2026 piizrong P .
05 10;24;26;29; | (er 18;18a;24; 1;4;18;18a;20;27; | (ver 4224; 24; | (or 18;18a;24;
Freitag Seelachsfilet mit Krautersauce, Bauernfriihstiick mit Blattsalat und Leberkase mit Rostkartoffeln Milchreis mit Rosinenbrot mit Butter Pfirsichkompott
’ Salzkartoffeln und Blattspinat Joghurtdressin Pflaumenkompott
24.04.2026 P 9 g %
w> 4;10;18;18a;21,24;29; (Jer 1,4,6;20;24;27, U 1,2,12;16;24; | (ver 24; 18;18a;24; | (ver Vol
Samstag Kartoffelsalat mit Gefliigelbockwurst Graupeneintopf mit Baguette Erdbeerjoghurt Butterkuchen Heringssalat
25.04.2026
/} 1;2:4,12;16;18;18a;20,27; /@ \,3,?’ 3:4;18;18a;18b;18c;26; ot 24; 18;18a;20;24;25;25h; | > B HLELIRNARAL
Sonnta Schweinenackenbraten mit Schweinenackenbraten mit Rote Griitze mit Eierlikor Brokkolisalat
9 Zwiebel-Senfsauce, Zwiebel-Senfsauce, Kartoffel Plree Vanillesauce Schokoladentorte
26.04.2026 | peersilienkartoffeln und Leipziger und Leipziger Allerlei
<% 41818a2427; | °T 7] 2,4,10;18;18a,24;27;29; T 24; 18;18a;20,24;

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe 1. mit Konservierungsstoff; 2. mit Antioxidationsmittel; 3. mit Geschmacksverstarker; 4. mit Farbstoff; 5. mit einer Zuckerart u. SiBungsmittel; 6. mit Stfungsmittel(n); 7. enthalt eine Phenylalaninquelle; 8. auf der Grundlage (z.B. von Sorbit) bei TafelstiBen; 8a. kann b.
tiberméRigem Verzehr abfiinrend wirken; 9. gewachst; 10. geschwefelt; 11. geschwarzt; 12. mit Phospat; 13. mit MilcheiweiR3; 14. mit Hilhnereiweil3; 41. unter Schutzatmosphare verpackt; 42. koffeinhaltig; 46. jodhaltig; 45. chininhaltig; 44. taurinhaltig; 43. kann die Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern
beeintrachtigen; 40. frei von deklarationspflichtige Stoffen;
Deklarationspflichtige Allergene

18. Gluten; 18a. Dinkel, Khorasan-Weizen; 18b. Roggen; 18c. Gerste; 18d. Hafer; 19. Krebstiere; 20. Ei; 21. Fisch; 22. Erdnusse; 23. Soja; 24. Milch; 25. Schalenfriichte; 25a. Haselnusse; 25b. Walnlsse; 25c. Kaschuniisse; 25d. Pecanisse; 25e. Paraniisse; 25f. Macadamia- oder Queenslandniisse; 25g.
Pistazien; 25h. Mandeln; 26. Sellerie; 27. Senf; 28. Sesam; 29. Schwefeldioxid und Sulfite; 30. Lupinen; 31. Weichtiere;
In unserer Kiiche werden alle Arten von Lebensmitteln und somit auch Allergene verarbeitet. Trotz aller Vorsichtsmanahmen kann ein Ubergang von Spuren dieser Stoffe auf andere Lebensmittel nicht vollkommen ausgeschlossen werden.




